
【保健】

№ 事業名 内容 担当課

74
市独自の子どもの予防接
種助成

定期予防接種のほか市独自で、おたふくかぜ、ポリオ、3種混合
（追加）を全額助成します。また、小児インフルエンザを一部助
成します。

健康推進課

75 不妊治療助成事業

子どもを望む方の希望を実現できる環境づくりを推進するため、
不妊治療費の自己負担分に対し10万円を限度に助成します。（不
妊治療費の自己負担分を保険適用を問わず１０万円を限度に助
成）

健康推進課

76  不育症治療助成事業
不育症治療等を行っている夫婦の経済的負担を軽減し、少子化対
策を図るため、不育症治療等に要する費用の一部を30万円を限度
に助成します。

健康推進課

77  産婦健診
産後うつ予防など、出産後の初期段階における母子に対する支援
を強化し、妊娠期から子育て期に渡る切れ目のない支援体制の構
築を目的として実施します。

健康推進課

78  産後ケア事業

県内産科医療機関等において、出産後に家族からの支援が得られ
ない方や心身の不調のある方等を対象に、母親の身体的な回復の
ための支援、授乳の指導、乳房のケアや心理的支援、子の状況に
応じた具体的な育児指導等を行います。

健康推進課

79 子ども医療助成事業

未就学児及び小・中・高校生の医療費を無料化し、安心して子ど
もを産み育てることができるように保護者の経済的負担軽減及び
疾病の早期発見治療を図ります。（未就学児及び小中高校生の通
院・入院医療費・食事療養費をすべて助成します）

健康推進課

80  妊娠子育て応援給付事業
妊娠された方に対して、市独自で2万円分の商品券を支給します。
（妊娠時に２万円助成）

健康推進課

81
 赤ちゃん訪問（助産師訪
問）

生後４か月までの赤ちゃんのいるすべてのご家庭に、市の保健師
が訪問を行います。

健康推進課

82
保健師による健康相談戸
別訪問

赤ちゃん訪問や乳幼児健診にて再度の訪問が必要だと感じたケー
スに関して追加の訪問や追跡調査、電話確認等行っています。

健康推進課

83
 育児不安等を抱える妊婦
や子育て中の母親のここ
ろの健康相談

 育児不安等を抱える妊婦や未就学児の保護者に対し、臨床心理士
による個別相談を行います。予約制で、こちらから対象者に紹
介・案内します。

健康推進課

84 乳幼児健診

１歳６カ月、３歳6カ月の法定健診以外に、４か月児、１０か月
児、５歳児健診を独自で実施します。
＊4か月児健診
内　容：問診、身体測定(身長、体重、頭囲)、内科診察、離乳食の
話(個別)、個別相談(保健、歯科、保育等)
＊10か月児健診
内　容：問診、身体測定(身長、体重、頭囲)、内科診察、離乳食の
話(個別)、個別相談(保健、歯科、保育等)
＊1歳6か月児健診
内　容：問診、身体測定(身長、体重、頭囲)、内科診察、個別相談
(保健、栄養、歯科、保育等)
＊3歳6か月児健診
内　容：問診、身体計測(身長・体重)、内科診察、目の検査、尿検
査、個別相談(保健、栄養、歯科、保育、言葉等)
＊5歳児健診
内　容：問診、身体測定(身長、体重)、内科診察、ミニ講話、個別
相談(保健、栄養、歯科、保育、心理、言葉等)

健康推進課

85 妊婦歯科健康診査
妊婦さんや生まれてくる赤ちゃんのお口の健康を保つため、市内
の実施医療機関にて、妊婦さんを対象とした歯科健診を実施しま
す。

健康推進課



№ 事業名 内容 担当課

86
ペリネイタルビジット事
業

産前または産後早めにかかりつけの小児科医をつくることで、産
後の育児不安を軽減します。
内容：産婦人科医の紹介で小児科を訪問し保健指導を受ける
対象：妊娠２８週～産後５６日の妊産婦
費用：無料

健康推進課

87
妊娠８か月アンケート＆
面談

妊娠8か月頃の妊婦さんに対し、希望される方に市保健師が個別面
談を行い、産前産後の過ごし方や入院に向けた準備、産後必要な
手続きや利用できるサービス等を一緒に確認します。

健康推進課

88 妊婦訪問
出産に向けて不安なことや確認したいことがある妊婦さんのう
ち、希望される方に市保健師が訪問し相談をお受けします。

健康推進課

89 パパママ教室

妊娠中のママやパパ向けの教室を希望者に実施します。
内容：妊娠中・産後における心身の変化、新生児の育児や沐浴体
験、パパ向けの妊婦体験、妊娠中の食事について等
(管理栄養士、保健師対応)
日程：希望者の都合に合わせて調整します

健康推進課

90
妊婦に対する初回産科受
診料助成事業

妊婦の方に、初回の産科受診料の一部を助成します。 健康推進課

91
妊産婦健診等に係る交通
費・宿泊費の助成

近隣に産科医療機関のない妊産婦の妊産婦健診や出産に係る交通
費・宿泊費を助成します。
＊対象者等要件あり

健康推進課

92 新生児聴覚検査
聴覚障がいを早期に発見し、適切な支援につなぐため、新生児聴
覚検査（自動ABR検査・OAE検査のいずれか）費用を助成しま
す。

健康推進課

93 乳児一般健康診査
お子さんの1歳のお誕生日までに、集団の健康診査（４か月、１０
か月）とは別に、個別の健康診査を2回実施します。

健康推進課

94
フッ化物塗布事業

お子さんの虫歯予防のため、１歳６か月児健診時にフッ化物塗布
（希望者のみ）とフッ化物塗布受診券を配布しています。

健康推進課

95 健康診査事業

疾病・がんの早期発見早期治療や予防を目的に各種検診事業を実
施しております。
①若年者健診（１９歳～３９歳までの健診受診機会のない方）
②特定健診（４０歳～７４歳）、後期高齢者健康診査（７５歳以
上）
③がん検診等（肺、胃、大腸、子宮、乳、骨密度、肝炎検査）
・がん検診無料クーポン券事業：21歳女性は子宮頸がん検診
41歳の方はマンモグラフィ（女性のみ）、大腸がん検診、ピロリ
菌検査クーポン券を配布。
・事業所健診での乳がん、子宮がん検診の助成
④歯周病検診（２０歳、３０歳、４０歳、５０歳、６０歳、７０
歳）

健康推進課


