
【切れ目ない子育て支援】

№ 事業名 内容 担当課

22
 ファミリーサポートセン
ター事業

子育ての援助を受けたい方と援助を行いたい方との相互援助活動
に関する連絡調整を行い、乳幼児や小学生の保護者の支援を行い
ます。ご利用の際は、利用料をご負担いただきます。

社会福祉課

23
病後児保育事業・病児保
育利用料助成事業

【病後児保育事業】
お子さんが病気の回復期にあって集団保育が困難な期間、保護者
が仕事を休めないなどの事情があるときに、お子さんをお預かり
する保育事業です。
【病児保育利用料助成事業】
病気治療中のお子さんを家庭で育児できない場合に市外施設での
保育を利用した際の利用料の一部を助成します。
※市内に病児保育対応施設はありません。

社会福祉課

24
医療的ケア児保育支援事
業

日常生活を営むために医療的ケアが必要な児童を認定こども園等
で受け入れます。

社会福祉課

25  地域子育て支援拠点事業
主に未就園児のいる子育て家庭への集いの場を提供します。育児
不安等についての相談などの育児支援を目的に実施しています。
・地域子育て支援センター「じゃん・けん・ぽん」

社会福祉課

26
子育て支援アプリ情報配
信事業

スマートフォンを利用した「つくみ子育て応援アプリ『てと
て』」により子育てに必要な情報取得や予防接種の管理が可能で
す。

社会福祉課

27
 ひとり親福祉サービス事
業

ひとり親家庭等の生活の安定と向上のために、相談や支援・助言
を行うとともに、医療費の助成等も行います。

社会福祉課

28  保育料支援事業
安心して子どもを育てられるよう、津久見市独自で3歳未満の第1
子の保育料を無償化しています。
※副食費や特別な会費等はご家庭に負担いただきます。

社会福祉課

29  延長保育促進事業
保護者の仕事の都合などにより、通常の保育時間を超えてお子さ
んを預かる事業を行います。
・実施施設　向洋保育園

社会福祉課

30  一時預かり事業

【一般形】
認定こども園等に入所していない児童で、家庭内での保育ができ
ない場合に一時的に預かる事業を行います。
【幼稚園型】
1号認定児童の利用時間（4時間）を超えて保育する事業を行いま
す。

社会福祉課

31
放課後児童クラブ利用料
負担軽減事業

子育てしやすい環境の整備に向けて、放課後児童クラブ基本利用
料を全額助成しています。（お菓子代などは除く）

社会福祉課

32
市独自の子どもの予防接
種助成

定期予防接種のほか市独自で、おたふくかぜ、ポリオ、3種混合を
全額助成します。また、小児インフルエンザを一部助成します。

健康推進課

33 不妊治療助成事業

子どもを望む方の希望を実現できる環境づくりを推進するため、
不妊治療費の自己負担分に対し10万円を限度に助成します。（不
妊治療費の自己負担分を保険適用を問わず１０万円を限度に助
成）

健康推進課

34  不育症治療助成事業
不育症治療等を行っている夫婦の経済的負担を軽減し、少子化対
策を図るため、不育症治療等に要する費用の一部を30万円を限度
に助成します。

健康推進課



№ 事業名 内容 担当課

35  産婦健診
産後うつ予防など、出産後の初期段階における母子に対する支援
を強化し、妊娠期から子育て期に渡る切れ目のない支援体制の構
築を目的として実施します。

健康推進課

36  産後ケア事業

県内産科医療機関等において、出産後に家族からの支援が得られ
ない方や心身の不調のある方等を対象に、母親の身体的な回復の
ための支援、授乳の指導、乳房のケアや心理的支援、子の状況に
応じた具体的な育児指導等を行います。

健康推進課

37 子ども医療助成事業

未就学児及び小・中・高校生の医療費を無料化し、安心して子ど
もを産み育てることができるように保護者の経済的負担軽減及び
疾病の早期発見治療を図ります。（未就学児及び小中高校生の通
院・入院医療費・食事療養費をすべて助成します）

健康推進課

38  妊娠子育て応援給付事業
妊娠された方に対して、市独自で2万円分の商品券を支給します。
（妊娠時に２万円助成）

健康推進課

39
 スクールソーシャルワー
カー活用事業

いじめや不登校等の課題を抱える児童生徒・保護者に対して、専
門的な知識や経験を用いて支援を行うスクールソーシャルワー
カーを設置し、教育相談体制の充実を図っています。

学校教育課

40
小中学校特別支援員配置
事業

学習支援を必要とする児童・生徒のため、小中学校に特別支援員
を配置しています。

学校教育課

41 外国語指導助手活用事業

新学習指導要領（令和2年度から小学生3・4年生で外国語活動が
年間35時間、5・6年生で教科として年間70時間実施）へ対応
し、効果的な外国語教育を推進するため、外国語指導助手を配置
しています。

学校教育課

42
デジタルドリル・デジタ
ル教科書導入

個々の習熟度に合った学習ができるよう、小中学生が活用するタ
ブレットにデジタルドリルを整備しています。また各校の理科専
科教員が、視覚的・聴覚的に有効に活用しながら学習内容の定着
を図ることができるようデジタル教科書「理科」を導入していま
す。

学校教育課

43
学校との連携・協働によ
る「地域協育力」向上事
業

学校・家庭・地域の協働のもと、子どもたちへの学習機会の提供
と学習習慣の定着、基礎学力の向上を図るため、地域住民や大学
生を講師とした「土曜寺子屋・つくみ塾」や「放課後学習クラ
ブ」・「春・夏学習クラブ」を開催しています。（参加費は無
料）

生涯学習課

44
 物価高騰に伴う学校給食
費支援事業

物価高騰による小中学校の給食への影響を軽減するため、物価高
騰相当分の給食費を支援します。

学校教育課

45  赤ちゃん訪問
生後４か月までの赤ちゃんのいるすべてのご家庭に、市の保健師
が訪問を行います。

健康推進課

46
保健師による健康相談戸
別訪問

赤ちゃん訪問や乳幼児健診にて再度の訪問が必要だと感じたケー
スに関して追加の訪問や追跡調査、電話確認等行っています。

健康推進課

47
 育児不安等を抱える妊婦
や子育て中の母親のここ
ろの健康相談

 育児不安等を抱える妊婦や未就学児の保護者に対し、臨床心理士
による個別相談を行います。予約制で、こちらから対象者に紹
介・案内します。

健康推進課

48
 チャイルドシート無料レ
ンタル

（３か月無料レンタル）延長１回 市民生活課



№ 事業名 内容 担当課

49 乳幼児健診

１歳６カ月、３歳6カ月の法定健診以外に、４か月児、１０か月
児、５歳児健診を独自で実施します。
＊4か月児健診
内　容：問診、身体測定(身長、体重、頭囲)、内科診察、離乳食の
話(個別)、個別相談(保健、歯科、保育等)
＊10か月児健診
内　容：問診、身体測定(身長、体重、頭囲)、内科診察、離乳食の
話(個別)、個別相談(保健、歯科、保育等)
＊1歳6か月児健診
内　容：問診、身体測定(身長、体重、頭囲)、内科診察、個別相談
(保健、栄養、歯科、保育等)
＊3歳6か月児健診
内　容：問診、身体計測(身長・体重)、内科診察、目の検査、尿検
査、個別相談(保健、栄養、歯科、保育、言葉等)
＊5歳児健診
内　容：問診、身体測定(身長、体重)、内科診察、ミニ講話、個別
相談(保健、栄養、歯科、保育、心理、言葉等)

健康推進課

50
 要保護準要保護に対する
支援の拡大

津久見市立小学校，中学校に在学する児童生徒のうち，経済的理
由によって就学困難な児童生徒に対し，義務教育の円滑な実施を
図るため、必要な援助を行います。

学校教育課

51
遠距離通学児童生徒郵送
支援

半島部から要綱で定める小中学校への通学を支援します。 管理課

52 妊婦歯科健康診査
妊婦さんや生まれてくる赤ちゃんのお口の健康を保つため、市内
の実施医療機関にて、妊婦さんを対象とした歯科健診を実施しま
す。

健康推進課

53
ペリネイタルビジット事
業

産前または産後早めにかかりつけの小児科医をつくることで、産
後の育児不安を軽減します。
内容：産婦人科医の紹介で小児科を訪問し保健指導を受ける
対象：妊娠２８週～産後５６日の妊産婦
費用：無料

健康推進課

54
妊娠８か月アンケート＆
面談

妊娠8か月頃の妊婦さんに対し、希望される方に市保健師が個別面
談を行い、産前産後の過ごし方や入院に向けた準備、産後必要な
手続きや利用できるサービス等を一緒に確認します。

健康推進課

55 妊婦訪問
出産に向けて不安なことや確認したいことがある妊婦さんのう
ち、希望される方に市保健師が訪問し相談をお受けします。

健康推進課

56 パパママ教室

妊娠中のママやパパ向けの教室を希望者に実施します。
内容：妊娠中・産後における心身の変化、新生児の育児や沐浴体
験、パパ向けの妊婦体験、妊娠中の食事について等
(管理栄養士、保健師対応)
日程：希望者の都合に合わせて調整します。

健康推進課

57 出産・子育て応援給付金

妊娠期から子育て期にわたる切れ目ない支援を行うために、経済
的支援として、妊婦の方に「出産応援給付金（5万円）」、出生し
た子どもを養育される方に「子育て応援給付金（5万円）」をそれ
ぞれ支給します。
＊給付要件あり

健康推進課

58
妊婦に対する初回産科受
診料助成事業

妊婦の方に、初回の産科受診料の一部を助成します。 健康推進課

59
妊産婦健診等に係る交通
費・宿泊費の助成

近隣に産科医療機関のない妊産婦の妊産婦健診や出産に係る交通
費・宿泊費を助成します。
＊対象者等要件あり

健康推進課



№ 事業名 内容 担当課

60 新生児聴覚検査
聴覚障がいを早期に発見し、適切な支援につなぐため、新生児聴
覚検査（自動ABR検査・OAE検査のいずれか）費用を助成しま
す。

健康推進課

61 乳児一般健康診査
お子さんの1歳のお誕生日までに、集団の健康診査（４か月、１０
か月）とは別に、個別の健康診査を2回実施します。

健康推進課

62 幼児教室
未就園のお子さんを対象に、あそびを通じて成長発達を促す方法
を提供します。（月1回）
料金：無料

健康推進課

63 子育て相談会

お子さんの発育や発達・言葉の心配、子育ての不安がある親子を
対象とした相談会を実施。(年５回)
・専門スタッフがチームで相談を受け付けます。
（医師・作業療法士（ＯＴ）・言語聴覚士（ＳＴ）・保育士・臨
床心理士）

健康推進課

64 フッ化物塗布事業
お子さんの虫歯予防のため、１歳６か月児健診時にフッ化物塗布
（希望者のみ）とフッ化物塗布受診券を配布しています。

健康推進課

65 各種子育て相談 手続きや困りごとなど子育て全般に関する相談をお受けします。
社会福祉課
健康推進課
学校教育課

66
津久見市子育て応援事
業

短期間の使用かつ高額なものを無償で貸し出ししています。
対象は1歳未満の児童を養育する津久見市在住、里帰りの方です。
・バス・ベッド・スケール
の3点の貸し出しが可能です。

社会福祉課


